[bookmark: _GoBack]Что такое Самарий, 153Sm оксабифор?

Самарий, 153Sm оксабифор представляет собой лекарственный препарат для инъекционного введения, который применяется для купирования боли в костях. Самарий, 153Sm оксабифор обладает способностью избирательно накапливаться в метастатических очагах в костной ткани. Благодаря наличию в своем составе радионуклида самарий-153, испускающему бета-частицы, препарат воздействует на клетки метастатического очага и окружающие его нервные окончания, вызывая одновременно обезболивающий и антипролиферативный эффект, тормозя развитие метастаза. 

Существуют ли какие-либо побочные эффекты?

Нет. Вы можете употреблять обычную пищу и питье, включая алкоголь, кроме случаев, когда Вам специально скажет об этом доктор. Может наблюдаться некоторое снижение количества кровяных клеток, и Вам будет назначен общий анализ крови для контроля. Это является нормой. Если у Вас возникнут какие-либо беспокойства, Вам следует обсудить это со своим врачом.

Следует ли мне прекратить прием анальгетиков?

Врач может рекомендовать Вам продолжить прием анальгетиков до тех пор, пока боль не начнет уменьшаться. Затем Вы можете постепенно сокращать дозу этих препаратов иногда до полной отмены. Если у Вас появятся сомнения, свяжитесь со своим врачом.

Можно ли получать другие виды лечения?

Врач при необходимости другого лечения скажет Вам об этом. Вы можете продолжать получать инъекции гормонов или другие препараты, если это нужно.

Чем я могу заниматься?

Введение препарата не ограничивает никакой деятельности, которой Вы занимались. Как только Самарий, 153Sm оксабифор начнет действовать, Вы почувствуете, что можете быть более активным и делать то, что раньше не могли по причине сильной боли. Обычно при этом никаких проблем не возникает, однако все же соблюдайте осторожность. Если возникнут какие-либо беспокойства, обратитесь к врачу. Самарий, 153Sm оксабифор не влияет на способность водить машину или использовать другую технику.

Какие меры предосторожности мне следует соблюдать?

Действие Самарий, 153Sm оксабифор внутри Вашего тела ограничено патологическими очагами, в которых он концентрируется, поэтому нет никакой опасности для окружающих при контакте.

Следует помнить! В течение первой недели после инъекции Самарий, 153Sm оксабифор присутствует в крови и моче. Поэтому важно соблюдать следующие меры предосторожности:

· по возможности пользоваться обычным туалетом, а не писсуаром и дважды смывать водой.
· стереть капли мочи тряпкой и выбросить ее.
· всегда мыть руки после туалета.
· Немедленно выстирать загрязненное мочой белье или одежду отдельно от другого белья и тщательно прополоскать.
· Если Вы случайно пораните себя - хорошо промокните капли крови и выбросьте тампон.
· Если Вы пользуетесь судном, обратитесь к врачу по поводу утилизации мочи.


Что входит в состав Самарий, 153Sm оксабифор?

В 1 мл раствора содержится
	самарий-153
	240-1500 МБк

	самарий (в форме самария оксабифора)
	62.5 мкг

	натрия оксабифор
	20 мг
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